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VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE
& 1/2023

o poskytovani socialnych sluzieb a
o uhradach za poskytované socialne sluzby.

Obecné zastupitel'stvo Obce Torysky vo veciach uzemnej samospravy v zmysle
ustanoveni § odst. 1 zakona SNR ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich
predpisov a v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a

doplneni zédkona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov
vyddvatoto vSeobecne zavidzné nariadenie.

¢lanok 1
Predmet upravy

Toto v§eobecne zavdzné nariadenie (d’alej len VZN) urcuje druh poskytovanej
socialnej sluzby a sumy uhrady za socidlne sluzby poskytované obcou Torysky, sposob
uréenia thrady za socidlne sluzby a platenie tthrady za socidlne sluzby v zmysle
ustanovenia § 72 odst. 2 zdkona O socialnych sluzbach

¢lanok 2
Socialne sluzby
Drubh socialnej sluzby
Obec Torysky poskytuje:
1. socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu t'azkého
zdravotného postihnutia, alebo nepriaznivého stavu, resp. doviSenia
dochodkového veku:
* opatrovatel'ska sluzba
¢lanok 3
Opatrovatel’ska sluzba

1. Opatrovatel'ska sluzbu ako druh socialnej sluzby mozno poskytovat’ obéanovi
s trvalym pobytom v obci Torysky na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z
dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z
dovodu dovisenia dochodkového veku.

2. Opatrovatel'ska sluzba je socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora je:
a) odk4dzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeil odkazanosti je najmene;j I1.
podra prilohy €. 3 k zadkonu o socidlnych sluzbach
b) odkézané na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju
domaécnost’ a zdkladnych socidlnych aktivitach podla prilohy €. 4 k zdkonu o
socialnych sluzbach.

3. Opatrovatel'skou sluzbou sa poskytuji ukony podl'a prilohy €. 4 k zékonu
o socialnych sluzbach. Rozsah tikonov na zéklade socidlnej posudkovej ¢innosti
urcuje obec v hodinadch. Minimalny rozsah tikonov sebaobsluhy nesmie byt nizsi,
ako je rozsah zodpovedajuci stupiiu odkazanosti fyzickej osoby posideny podl'a
prilohy €. 3 k zdkonu o socidlnej pomoci.

4. Opatrovatel'skll sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe,
a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socidlna sluzba,



b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peiazny prispevok na
opatrovanie podla osobitného predpisu (zakona €. 447/2008 z.z. o penaznych
davkach na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov) s vynimkou, ak sa tejto osobe poskytuje ustavna
zdravotna starostlivost’ v zdravotnickom zariadeni, alebo ak sa jej poskytuje
odlahcovacia sluzba, alebo ak sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba v rozsahu
najviac osem hodin mesacne,

¢) ktorej sa poskytuje peniazny prispevok na osobnu asistenciu podl'a osobitného
predpisu (zdkona ¢. 447/2008 z.z. o penaznych davkach na kompenzaciu
tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zédkonov).

d) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou

a pri ochoreni touto nakazou.

5. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje v domacnosti ob¢ana v pracovnych diioch v
¢ase od 7,30 hod. do 15,30 hod. prostrednictvom opatrovatel'ov, s ktorymi obec
uzatvara pracovny pomer, dohodu o pracach vykonavanych mimo pracovného
pomeru alebo ktori vykonévaji aktivaénua ¢innost’ pre obec.

¢lanok 4
Posudkova ¢innost’

1. Lekarska posudkova ¢innost’ na ucely posidenia odkédzanosti fyzickej osoby na
pomoc inej osoby je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej
osoby, pri¢om posudzujuci lekéar vychadza z lekarskeho nalezu vypracovaného
zmluvnym lekarom tejto fyzickej osoby.

2. Na zéklade vysledkov posudenia vypracuje posudzujtci lekar lekarsky posudok,
ktory obsahuje stupeit odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby a
termin opatovného postidenia zdravotného stavu fyzickej osoby.

3. Socialna posudkova ¢innost’ na ucely postidenia odkazanosti fyzickej osoby na
pomoc inej osoby je posudzovanie individualnych predpokladov, rodinného
prostredia a prostredia, ktoré ovplyviiuje zaclenenie fyzickej osoby do
spolo¢nosti. Vykonava ju socidlny pracovnik obce.

4. Vysledkom socialnej posudkovej ¢innosti je socialny posudok, ktory obsahuje
znevyhodnenia fyzickej osoby v oblasti seba obsluznych ukonov, ikonov
starostlivosti o svoju domacnost’ a pri zdkladnych aktivitach podl'a prilohy €. 4 k
zékonu o socidlnych sluzbach v porovnani s fyzickou osobou rovnakého veku a
pohlavia bez nepriaznivého zdravotného stavu.

5. Na zaklade lekarskeho a socidlneho posudku sa vyhotovuje posudok o
odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu, ktory obsahuje :
a) stupen odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby,
b) znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo s
nepriaznivym zdravotnym stavom v oblasti seba obsluznych ukonov, tkonov
starostlivosti o svoju domacnost’ a pri zdkladnych socialnych aktivitach,
¢) ur¢enie terminu opdtovného posudenia zdravotného stavu.

¢lanok 5
Uhrada za opatrovatel’ski sluZbu a jej platenie

1. Uhrada za opatrovatel'skdi sluzbu sa stanovuje vo vyske 1,00 Eur na jednu hodinu.
2. Celkova vyska thrady za opatrovatel'sku sluzbu v kalendarnom mesiaci sa urci
podl’a rozsahu poskytovanych ukonov a vypocita sa ako nasobok sumy 1,00 Eur



a poctu hodin opatrovatel'skej sluzby.
3. Prijimatel socialnej sluzby je povinny platit’ thradu za poskytovanu opatrovatel'ski
sluzbu podrl'a svojho prijmu a majetku (podla zdkona ¢. 447/2008 z.z. o
penaznych davkach na kompenzaciu t'azkého zdravotného postihnutia a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov). Po zaplateni tthrady za opatrovatel’sku sluzbu
musi ob¢anovi zostat’ mesacne z jeho prijmu najmenej 1,3 nasobok sumy
zivotného minima pre jednu plnoleta fyzicka osobu ustanovenej osobitnym
predpisom (Zakon €. 601/2003 z.z. o zivotnom minime a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov)

4. Ak sa prijem prijimatel’a socialnej sluzby posudzuje spolo¢ne s prijmami
fyzickych o0sob, ktorych prijmy sa spolo¢ne posudzuju, po zaplateni uhrady za opatrovatel'sku
sluzbu musi zostat’ mesacne z ich prijmu najmenej 1,65 ndsobok sumy zivotného minima
ustanovenej osobitnym predpisom (Zakon ¢. 601/2003 z.z. o Zivotnom minime a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov)

5. Ak prijimatel’ socidlnej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na
platenie Uhrady za opatrovatel'ska sluzbu, moze thradu alebo jej Cast’ platit’ aj ina
osoba, s ktorou obec uzatvori zmluvu o plateni thrady za opatrovatel'ska sluzbu.

6. Ak podl'a odseku (4) nevznikne prijimatel'ovi socialnej sluzby povinnost’ platit’
uhradu za opatrovatel'ska sluzbu alebo jej ¢ast’, prechadza tato povinnost’
postupne na rodi¢ov alebo deti, ak sa ich prijem neposudzuje spolo¢ne s prijmom
obcana, s ktorym obec uzatvara zmluvu o plateni thrady za opatrovatel'ski
sluzbu.

7. Ak podla predchadzajucich odsekov nevznikne obCanovi povinnost’ platit’ thradu
za opatrovatel'skt sluzbu alebo jej Cast’ a tdito povinnost’ nevznikne ani rodicom
alebo detom a ob¢an zomrie, nezaplatena thrada za opatrovatel'skt sluzbu alebo
jej Cast’ je pohl'addvka obce, ktord sa uplatituje v konani o dedicstve.

¢lanok 6
Konanie vo veci opatrovatel’skej sluzby

1. Ak ma fyzicka osoba zaujem o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby, je povinna
podat’ obci pisomnu Ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej
sluZzby, ktora obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, datum narodenia a adresu jej pobytu,
b) druh sociélnej sluzby,

¢) potvrdenie o prijme za predchadzajtci kalendarny rok,

d) doklady o majetkovych pomeroch,

e) denl zaatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby a cas poskytovania
opatrovatel’skej sluzby,

f) iné doklady, ktoré st podkladom na uzatvorenie zmluvy.

2. Sucast'ou ziadosti musi byt’ pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na
opatrovatel'skl sluzbu.

3. Konanie o odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu sa zac¢ina na zaklade pisomne;j
ziadosti fyzickej osoby o postudeni odkazanosti na opatrovatel'ska sluzbu, ktora
obsahuje meno a priezvisko, datum narodenia, adresa pobytu, rodinny stav,

Statne obcianstvo, druh socidlnej sluzby a potvrdenie poskytovatel’a zdravotnej
starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave.

4. Posudok o odkézanosti na socidlnu sluzbu je podkladom na vydanie rozhodnutia o
odkazanosti na opatrovatel'skl sluzbu.

5. Ak fyzické osoba vzhl'adom na svoj zdravotny stav nemdze sama podat’ ziadost’ o



posudenie odk4zanosti na socidlnu sluzbu, mdze v jej mene a s jej sthlasom
podat’ Ziadost’ aj ind fyzicka osoba.

6. Obec poskytuje opatrovatel'sku sluzbu na zéklade pisomnej zmluvy, ktoréa
obsahuje zdkonom stanovené nalezitosti, ktort je povinné uzatvorit’ podl'a zakona
ucinného od 1.1.2009 po nadobudnuti pravoplatnosti rozhodnutia o odkazanosti
fyzickej osoby na socialnu sluzbu.

7. Fyzicka osoba je povinna pisomne ozndmit’ obci do dsmich dni zmeny v
skuto¢nostiach rozhodujucich na trvanie odkdzanosti na opatrovatel'skl sluzbu a
zmeny Vv prijmovych pomeroch a majetkovych pomeroch rozhodujticich na uréenie
sumy uhrady za opatrovatel’ska sluzbu.

8. Osobné udaje, ktoré spractiva obec na ucely poskytovania opatrovatel'skej sluzby
su meno a priezvisko, adresa pobytu, datum narodenia, rodinny stav, Statne
obcianstvo, udaje tykajuce sa zdravia, udaje o prijme, idaje o majetku.

9. Obec vedie evidenciu o prijimatel'och opatrovatel’skej sluzby v rozsahu
predchadzajiceho odseku , sucastou evidencie je pocet hodin opatrovatel'ske;
sluZby a uhrada za jednu hodinu opatrovatel'skej sluzby.

¢lanok 7
Prechodné ustanovenia

1. Fyzicka osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba podl'a zakona ti¢inného
do 31. decembra 2008 sa povazuje za odkazanl na tto sluzbu do nadobudnutia
pravoplatnosti rozhodnutia o odkazanosti na opatrovatel’sku sluzbu podl'a zékona
ucinného od 1. januara 2009, najdlhSie do 31. decembra 2010 a primerane sa
pouziji prechodné ustanovenia zak.¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach
(naymi § 106 ).

2. Fyzicka osoba, ktord vykondva opatrovatel'sku sluzbu podl'a zakona u¢inného od
1. januéra 2009 je povinna splnit’ podmienku dosiahnutého vzdelania, t. j. bud’
uplné stredné odborné vzdelanie ziskané v Studijnom odbore so zameranim na
opatrovanie alebo na poskytovanie zdravotne;j starostlivosti, alebo absolvovanie
akreditovaného kurzu opatrovania najmenej v rozsahu 220 hodin.

Clanok 8
Prechodné a zaverecné ustanovenia

1. Navrh tohto VZN ¢&. 1/2022 bol zverejneny na tradnej tabuli a na internetovej stranke
www.torysky.sk v lehote uvedenej v § 6 ods. 3 zdkona €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni.

2. Toto VZN bolo schvélené uznesenim obecného zastupitel'stva ¢. 48/2023 dna 16.08.2023
3. Toto VZN nadobuda tc¢innost’ diia 01.09.2023

V Toryskach dna 17.08.2023

Ing. Méria Kacejova
starostka obce



http://www.torysky.sk/

Priloha é. 1

Opatrovatel’ska sluzba — ukony sebaobsluhy, tkony starostlivosti o domacnost’ a
zékladné socialne aktivity

I. Seba obsluzné tkony:
a) Hygiena:

1. Osobna hygiena

- hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty

( holenie, ¢esanie, umyvanie, make-up, odlicenie, strihanie nechtov na rukach a

nohéch, aplikécia krémov, masti, prip. medikamentov ),

2. Celkovy kupel’

- hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, prip. v sprche s umytim vlasov
b) Stravovanie a dodrzZiavanie pitného reZimu:

- porciovanie stravy

- obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta)

- kfmenie a pomoc pri piti
c) Vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého creva:

- sprievod na toaletu

- pomoc pri vyzliekani a obliekani

- ucelna ocista po toalete

- sprievod z toalety

- podanie podloZnej misy, mocovej fl'ase s naslednym ocistenim podloznej misy

(frase)

- ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim ( nasadenie a vymena

plienky )
d) Obliekanie a vyzliekanie:

- vyber oblecenia

- obliekanie, obtivanie

- vyzliekanie, vyzlvanie
e) Mobilita, motorika:

- sprievod pri chodzi

- pomoc pri vstavani z 16Zka, pomoc pri lihani na 16Zko

- polohovanie

- pomoc pri manipuldcii s predmetmi ( napr. pri uchopeni lyZic¢ky, zapinani

gombikov )

- obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby

Seba obsluzné tkony sa nespoplatituju

II. Ukony starostlivosti o domécnost’:

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla

¢) dondska jedla do domu

d) umytie riadu

e) bezné upratovanie v domacnosti

f) obsluha beznych domacich spotrebicov

g) starostlivost o bielizen ( pranie, Zehlenie )

h) starostlivost o 16Zko

i) vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby
Jj) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo



vykurovacich telesdach a ich Cistenie

k) dalsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domdcnosti
( administrativne ukony spojené s vedenim domacnosti, napr. zabezpecenie
uhrady platieb )

II1. Zakladné socialne aktivity:
a) sprievod
1. na lekarske vysetrenie
2. na vybavovanie uradnych zélezitosti
3. do skoly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania
4. pri zaujmovych ¢innostiach
b) predcitanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmd
pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej
korespondencie a pri nakupovani
¢) timocenie
1. pre fyzicka osobu, ktora je nepocujica alebo fyzicka osobu, ktord mé t'azka
obojstrannti nedoslychavost’, najmé pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri
navsteve lekara, pri zaujmovych ¢innostiach
2. pre fyzicka osobu, ktora je hlucho slepa, najmé pri vybavovani tradnych
zalezitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani,
pri navsteve lekara, pri zaujmovych ¢innostiach

IV. Dohl'ad pri ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju
domacnost’ a pri vykondvani zakladnych socidlnych aktivit

a) potreba dohladu v urcenom case

b) potreba nepretrzitého dohladu



